
Liste de la nutrition médicale remboursable 
Chapitre 1 § 30000 (Alfamino, Neocate, Neocate Advance, Neocate Junior, Novalac Aminova, 
Nutramigen Puramino, Nutramigen Puramino Junior) 
Remboursement : précisions 
 

 Remboursement pour allergie aux protéines de lait de vache (APLV) légère à modérée [c (1)] 

Après échec d’un hydrolysat extensif de protéines (après 4 semaines), une demande peut être 
introduite pour le remboursement. Un rapport circonstancié doit être joint à la demande. La demande 
est valable pour max. 6 mois. 

 

 Remboursement pour APLV sévère [c (2)] 

En cas d’APLV sévère, un remboursement peut d’emblée être perçu pour 8 semaines. Pour cela, une 
demande doit être introduite avec un rapport circonstancié. 
 
Après 8 semaines, le remboursement peut être prolongé ( après tentative d’un Food Challenge) pour 
une période de 6 mois. 

 

 Le remboursement peut-il immédiatement démarrer pour 6 mois en cas d’APLV ? 

Seulement après un choc anaphylactique, vu que pour ces patients un Challenge n’est pas pratiqué. 
 

 Quand un Challenge peut-il être évité ? 

En cas de choc anaphylactique 
En cours de sevrage de la TPN (nutrition parentérale totale) 
 

 En quoi consiste la procédure « Food Challenge »? 

En cas d’allergie au lait de vache, un « Food Challenge » sera exécuté. 

Les étapes de la procédure sont : 

1. examen clinique : poids, taille, examen cutané, respiratoire, signes digestifs 
 

Installation d’une voie d’entrée intraveineuse en hôpital de jour dans les cas d’allergie au lait de 
vache avec des manifestations allergiques sévères ou dans les cas d’allergie au lait de vache avec 
des manifestations allergiques légères à modérées si, en fonction des résultats des tests 
allergiques et/ou de la situation clinique, le médecin estime que la procédure constitue un risque 
pour le patient. 

 
2. test labial : 1 goutte de formule sur les lèvres, attente de 15 minutes 

 
3. test oral : 

 
- toutes les 30 minutes jusqu' à 3h 30 plus tard, puis 2 heures d’observation (donc au total 

environ 6 heures) 
- 0.5, 1, 3, 10, 30, 50, 100 ml de formule 
 

4. examen clinique : examen cutané et respiratoire, signes digestifs 
 

5. retour au domicile si pas de réaction : 250 ml / jour pendant 1 semaine 
 

6. observation par les parents d’éventuelles réactions tardives ( jusqu’à 20% de cas selon la 
littérature ) 
 
Au cas où une réaction est rapportée, elle doit être objectivée par un médecin; des contacts et 
des contrôles doivent avoir lieu dans la semaine qui suit le test de charge. 


