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FAQ - Zorgtraject Long-COVID  
 

Combinatie E-pathologie  
VRAAG VIA AXXON  
Het post-COVID traject is niet voorzien op mensen met een E-pathologie. Er kan geen zorgtraject 
aangevraagd worden omdat de regel ‘eens E, altijd E) van toepassing is. Geen ‘Long-COVID 
Zorgtraject’ en bijhorende pseudocodes dus voor de patiënten met lopend E-statuut en dus ook 
geen voorafgaande ‘courante’ nummers. 
 
ANTWOORD kinenom:  
Artikel 7, § 11 van de nomenclatuur bepaalt het volgende : 
 
"De kinesitherapeut moet elke verstrekking die hij verleent aan patiënten die genieten van een 
verminderd tarief van het persoonlijk aandeel op basis van artikel 7, § 3, tweede lid, 3°, van het 
koninklijk besluit van 23 maart 1982 tot vaststelling van het persoonlijk aandeel van de 
rechthebbenden of van de tegemoetkoming van de verzekering voor geneeskundige verzorging in 
het honorarium voor bepaalde verstrekkingen, aanrekenen aan de hand van de in § 1, 2° bedoelde 
verstrekkingen.   Deze verplichting geldt niet indien de rechthebbende zich in de in §§ 12, 13, 14bis, 
14ter, 14quater of 14quinquies vastgestelde situatie bevindt.” 
 
Aangezien hierop geen uitzondering voorzien is voor de verstrekkingen in het kader van het post-
covid zorgtraject, dienen alle verstrekkingen, ook deze in het kader van post-covid, te worden 
aangerekend via de nomenclatuurnummers voor E-pathologie. 
 

Duur van het traject  
VRAAG  

Kan het zorgtraject langer duren dan 12 maanden ?  
 

ANTWOORD:  
Alle behandelingen, met uitzondering van kinesitherapie kunnen niet worden verder gezet 
nadat het zorgtraject is beëindigd. Het zorgtraject start op de datum dat de huisarts de 
startcode aanrekent en eindigt 1 jaar later, ongeacht het een deel monodisciplinair en een 
deel multidisciplinair verloopt.  
 
Er is slechts één zorgtraject mogelijk per levensjaar per persoon, met uitzondering indien 
er geen pseudocodes werden geattesteerd in het kader van het zorgtraject gedurende één 
jaar. Het zorgtraject kan dan opnieuw gestart worden doordat de huisarts de startcode 
aanrekent.  
 

Start van het zorgtraject  
VRAAG patiënt : 
Hoe weet de huisarts/de patiënt wanneer het zorgtraject start en eindigt ?  
 
ANTWOORD:  
Er is momenteel geen proactieve communicatie vanuit de VI. De VI kan echter altijd de 
patiënt informeren wanneer deze zelf vraagt of het zorgtraject al dan niet is gestart.  
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De huisarts attesteert de startcode en houdt de patiënt hiervan op de hoogte, gezien het 
behandelplan ook verder wordt bepaald door de huisarts en deze ook de gepaste 
voorschriften voorziet.  
 
Momenteel ontvangt de huisarts hier geen bevestiging van en komt dit ook niet in het 
medisch dossier. Dit zal worden meegenomen in de hernieuwing van het zorgtraject gezien 
het probleem van transparantie blijft, voor zowel de patiënt als voor de huisarts. De 
huisarts zou wel moeten noteren in het medisch dossier wanneer het zorgtraject is 
opgestart.  
 

Start van het behandeljaar – kinesitherapie  
VRAAG:  
Er zijn 18 courante sessies uitgevoerd, alvorens te starten met de pseudocodes voor Long-COVID. 
Wanneer start het behandeljaar ?  
 
Extra info art 9, §2a – toepassingsregels kinesitherapeut: 
De verstrekking 400035 mag maximaal 30 keer aangerekend worden per episode van 6 maanden. 
Deze verstrekking mag maximaal 60 keer aangerekend worden gedurende een behandelingsjaar 
dat start met de eerste verlenging van deze specifieke kinesitherapieverstrekking. 10 Pas na 18 
zittingen aangerekend via artikel 7 van de nomenclatuur (verstrekkingen 567011, 560011, 567055, 
560114, 567092, 560210, 567136, 560313, 560416, 564395, 567206, 567232-567243) voor de 
behandeling van de pathologische situatie bedoeld in deze overeenkomst, kan voor de hier 
bedoelde patiënt deze specifieke bijkomende kinesitherapieverstrekking worden aangerekend. 

 
ANTWOORD:  
60 beurten (pseudocode 400035) kunnen worden aangerekend vanaf de start van het 
behandeljaar, ongeacht het einde van het zorgtraject. De VI’s zullen deze verstrekkingen 
niet weigeren. Het gaat om een fout in de tekst.   
 

Startcode  
VRAAG: 

Wat als de startcode meerdere malen wordt aangerekend door de huisarts ?  
 
ANTWOORD :  
Indien de startcode verschillende malen wordt geattesteerd door de huisarts, wordt de datum van 
de eerste keer gesteld als startdatum, afhankelijk of er reeds verstrekkingen werden geattesteerd.  

 


